wongozo wa Matumizi ya Matandazo
Makavu Katika Uzalishaji wa Mazao ya
Nyanya na Pilipili Hoho

Mwongozo huu unalenga kuwasaidia wakulima, maafisa ugani na
wasomi katika kuchagua malighafi bora ya matandazo na utaratibu wa

hatua kwa hatua kuhusu matumizi yake shambani.

Miche ya Pilipili hoho (kushoto) iliyowekewa matandazo ya msonobali (Pinus patula)
na (kulia) majani ya mchaichai pori (Cymbopogon spp)

Washirika
Kijarida hiki kimetengenezwa kwa ufadhili wa DANIDA kwa shughuli za utafiti wa kilimo hai katika
mazao ya nyanya na pilipili hoho yaliyofanywa na watafiti wa Chuo Kikuu cha Sokoine cha Kilimo,

na taasisi ya Kilimo Hai nchini Tanzania. Tanzania Organic Agriculture Movement (TOAM) na watafiti
kutoka Chuo Kikuu cha Copenhagen, Denmark kwa pamoja na kituo cha “International Centre for
Research in Organic Food Systems (ICROFS), Denmark.
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Utangulizi

atandazo ni zoezi la kilimo linalohimizwa sana katika mifumo ya uzalishaji wa kilimo

hai kwa mchango wake wa kuzuia magugu, kuhifadhi unyevu wa udongo, na kutoa
virutubishi baada ya kuoza, kuhifadhi maadui wa asili wa wadudu waharibifu kwa kuwapa
mazingira mazuri ya kuishi, unyevu, kinga na kuwa windo mbadala. Matandazo (kwa kiasi
kikubwa) yanaimarisha uwepo wa viumbe vilavyo wengine kama vile mende na buibui.
Faida zingine za kutumia matandazo ni kuyakinga mazao ya mboga na matunda dhidi ya
manyunyu ya maji yanayoweza kusababisha magonjwa, kukinga matunda yasigusane na
udongo kwa kuondoa mgusano wa moja kwa moja baina ya mazao na udongo ambapo
pia unalinda mazao dhidi ya magonjwa yatokanayo na vimelea vilivyo katika udongo na
kulinda ubora wa mazao.

A. Kuchagua matandazo mazuri

1. Upatikanaji: ni muhimu kuchagua aina ya matandazo ambayo yamefanyiwa utafiti na
kupendekezwa na yanayopatikana kwa urahisi katika maeneo tuliyopo ili kupunguza
gharama.

2. Gharama nafuu: Suala la gharama ya matandazo ni muhimu katika uchaguaji wa
matandazo mazuri kwa matumizi. lweke akilini gharama ya matandazo yenyewe,
usafirishaji na ubadirishaji wake.

3. Ubora: Ni muhimu kuchagua matandazo yatokanayo na mimea yanayooza taratibu
na hivyo yanaweza kukaa muda mrefu na yale ambayo hayapotezi nguvu na kuruhusu
magugu mapya kuota. Zingatia kutumia matandazo ambayo hayana mbegu ili kuzuia
mbegu hizo kuota na kuwa chanzo cha magugu mapya.

4. Matumizi mengine: Epuka malighafi ya matandazo ambayo yana matumizi mengine
muhimu katika jamii, kwa mfano, mabaki ya mazao mengi na baadhi ya majani
hutumiwa kama chakula cha mifugo.

5. Uendelevu: Ni muhimu kufikiri kuhusu upatikanaji kwa siku za usoni wa matandazo
utakayoamua kutumia ili kupata uhakika wa upatikanaji kila wakati yatakapohitajika
kuwekwa upya katika shamba. Kwa mfano kukusanya matandazo yaliyoanguka au
kupukutika chini ya miti badala ya kuvuna sehemu za mimea, kuvuna matandazo kwa
kukata matawi badala ya kung’oa mmea mzima.

Majani ya mchaichai pori (Cymbogoh spp)  Miti ya misonobali (Pinus patula) ambayo
ambayo hukatwa na kutumika kama hupukutisha majani yake kwa wingi na hivyo

matandazo. kuweza kutumika kama matandazo.



Majanz a misonobali (Pinus pan;u a Majal ya lsono ali  (Pinus pat a)
ambayo hupukutika kwa wingi na kuweza yaliyopukutika chini ya ardhi katika
kutumika kama matandazo. mazingira yake ya asili.

Hatua za matumizi ya Matandazo

1. Utambuzi wa magugu: Tambua aina za magugu katika eneo lako, hii ni muhimu
katika kukusaidia wewe kutambua aina ya matandazo ambayo yanaweza kuwa na
nguvu katika kudhibiti magugu.

2. Lijue eneo lako: Ni muhimu kujua ukubwa wa shamba lako kabla ya kuchagua
matandazo. Hii itakusaidia kukokotoa kiasi cha matandazo yanayotakiwa, Aidha,
itakusaidia pia katika kubaini mapema ni wapi utakapopata matandazo unayohitaji na
gharama zinazohusika.

3. Uchaguaji matandazo: Mkulima hana budi kuchagua aina ya matandazo yanayoweza
kudhibiti vyema magugu hadi hatua ya kukomaa kwa mazao. Matandazo lazima
yapatikane kirahisi na kwa gharama nafuu. Hii ina maana kuwa, aina ya matandazo
yanayochaguliwa yanapashwa kuoza taratibu kulingana na ukuaji wa zao husika.
Pia matandazo yatakayochaguliwa yawe ni yale yasiyokuwa na mbegu na yenye
uoto hafifu ili kuzuia uingizaji wa aina mpya ya magugu shambani. Epuka matandazo
yatokanayo na mimea iliyoshambuliwa na magonjwa na wadudu. Matandazo yenye
majani mapana ni vizuri yakakatwa kupunguza ukubwa ili yasiwe chanzo cha kutorosha
maiji kwa kuyatiririsha na kuyazuia kuufikia udongo.

4. Jinsi ya kukokotoa kiasi cha matandazo: Ni muhimu kujua kiasi cha matandazo
yatakayohitajika kwa ajili ya shamba lako ili kukuwezesha kupanga namna ya upatikanaiji
na utumiaji wake. Njia rahisi ya kukokotoa kiasi cha matandazo yanayohitajika ni kwa
kuweka matandazo yako katika eneo lenye ukubwa wa mita moja urefu kwa mita moja
upana (mita moja ya mraba) katika ujazo wa sentimeta 15 (sawa na inchi 6). Baada ya
hapo pima uzito wa matandazo yaliyotumika katika eneo hilo lenye ukubwa wa mita
moja ya mraba. Baada ya kupata uzito (kwa kilo au gramu) wa kiasi cha matandazo
kitakachotumika katika eneo hilo, waweza kufanya hesabu ndogo ili kujua kiasi halisi
kinachotijaka kukidhi eneo la shamba lako.

Mfano:

i. Mita moja ya mraba yaani mita moja kila upande na kwa ujazo wa sentimita
15 inahitaji kilo 5 za matandazo. Kwa kurahisisha upimaji, kiasi hiki cha matandazo
kinaweza kuwekwa katika chombo kama vile ndoo au kopo na kipimo hiki kikatumika
katika kufanya makisio ya mahitaji ya matandazo.

ii. Kama shamba lako ni mita 100 za mraba (kwa mfano mita 10 kila upande (10 x 10 =
100) au mita 4 upande mmoja na mita 25 upande mwingine (4 x 25 = 100);

iii. kiasi cha matandazo kinachohitajika kinabainishwa ifuatavyo:




kilo 5 (kwa kila mita moja ya mraba) x eneo lote la shamba (yaani mita 100 mraba) =
kilo 5 x 100 mita za mraba (eneo lote la shamba litakalowekewa matandazo = 5 x 100
= kilo 500 za matandazo.

Kwa kutumia mitiririko huu unaweza kubaini mabhitaji ya matandazo katika shamba husika.
Kumbuka kwamba hekta moja ambayo ina mita za mraba 10,000 ni sawa na ekari mbili na
nusu. Kwa mfano, matandazo yatokanayo na majani makavu ya misonobali, wastani wa kilo
mbili zinahitajika kwa ujazo wa sentimita 15 kwa kila mita ya mraba sawa na tani ishirini (tani
20) kwa eneo lenye ukubwa wa hekari moja.

5.

Matumizi ya matandazo: Matandazo yanapaswa kuwekwa ndani ya siku 3-21 baada
ya kupandikiza mimea. Inashauriwa kuweka matandazo kwa kiasi cha unene wa
sentimita 15 ilikuweza kudhibiti magugu kwa kiwango cha juu. Malighafi ya matandazo
haipaswi kufunika au kugusa vipandikizi au mimea michanga ili kuepuka kuiharibu.
Matumizi ya matandazo hufuata hatua zifuatazo:

i. Andaa matandazo yako siku chache kabla ya kuandaa shamba (kulima).

ii. Andaa (lima) shamba lako vizuri tayari kwa kupanda.

iii. Pandikiza miche (mimea/vipando) yako vizuri na viache vishike vizuri ardhini.

iv. Weka matandazo yako kwa unene wa sentimeta 15 baada ya siku 3 mpaka 21
kulingana na aina ya mimea uliyopanda ili kuruhusu mimea hiyo kushika vizuri
ardhini.

v. Fanya tathimini kila baada ya muda kuona kama matandazo yamepungua na ipo
haja ya kuyaongeza.

vi. Ongeza matandazo kwa sehemu ambazo zitaonekana kuwepo uhitaji wa kuongeza
matandazo ili kudhibiti kabisa magugu.

vii. Ng’'oa magugu yote ambayo hayakuweza kudhibitiwa na matandazo kama yapo.

viii. Kwa yale matandazo yanayodumu kwa muda mrefu kama misonobali, ondoa
matandazo mara baada tu ya kuvuna mazao yako. Yaanike vizuri juani kwa muda
wa kutosha ili kuua vimelea vya magonjwa na wadudu kama wapo.

ix. Yatunze matandazo vizuri kwa ajili ya msimu wa mazao utakaofuata.

Usimamizi wa matandazo: wakati wote hakikisha kuwa matandazo hayagusani na

mmea wako. Pia ni muhimu kubadilisha matandazo wakati wowote inapolazimu. Hata

hivyo tahadhari inatakiwa wakati wa kubadilisha matandazo kwani ni rahisi kusababisha
uharibifu wa mazao.

Utunzaji wa matandazo baada ya kuvuna: Ni muhimu kupanga mapema ni nini

cha kufanya kuhusu masalia ya matandazo. Haya yanaweza ama kuwekwa kwenye

udongo na kuachwa yaoze au yanaweza kuhifadhiwa kwa matumizi ya baadaye kama
bado yako katika hali nzuri. Matandazo hutoa virutubishi kwenye hazina ya virutubishi
vya udongo baada ya kuoza.
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