
Lydakademiet

• Helle Bundgaard Svendsen, Rikke Ferslev og 
Ayoe Quist Henkel

• Et delprojekt i Reading Between Media støttet 
af Novo Nordisk Fonden



Baggrund: Læseoplevelser i tre medier - LYDBOG

Formål: at undersøge 8. klasseelevers læseoplevelser af et specifikt 
værk, Nord (i tre medieversioner)
• Lydbog
• Digital fortælling
• Illustreret papirbog

Fund - LYDBOG:
• Svært ved at huske tekstens indhold
• Forventning om at det ville være lettere at lytte end at læse, men det 

var det ikke.
• Det kræver energi og strategier at skabe indre billeder og nogle elever, har 

ikke udviklet evne til at aktivere dem.
• De lykkes med at overvåge, men ikke regulere egen læsning
• Den passive kropslige læsesituation opleves problematisk
• Oplæserstemmen fremkalder stemninger og atmosfære

Kilde: Henkel, Mygind og Svendsen (2022) Læseoplevelser i tre medier. Rapport om 8. klasseelevers læseoplevelser af fortællingen
Nord som papirbog, lydbog og digital fortælling. Se: https://projects.au.dk/da/reading-between-media



Baggrund: Læseoplevelser i tre medier - LYDBOG

• Læseoplevelsen i en skolekontekst er afhængig af, at der finder 
en læsning sted: At eleverne forstår det, de læser, at de kan huske det, 
at de kan gengive centrale dele, og at de kan forholde 
sig distanceret (metakognitivt) til sig selv som læsere.

• Ligesom man taler om, at afkodning kan være et flaskehalsproblem for
forståelse inden for den kognitive læseforskning, så bliver det i vores

undersøgelse tydeligt, at graden af læseforståelse bliver flaskehals for
læseindlevelse og læseoplevelse.



Lydakademiet

• Undersøgelsen kalder på udviklingen af nye didaktiske 
muligheder til at understøtte lyttesituationen.

Lydakademiet

Tilrettelæggelse:

• Tæt samarbejde med skolens læsevejleder

• 8 elever med ordblindevanskeligheder

• 8. og 9. klassetrin

• Periode: 2019 - 2020

• Mål: afprøve og udvikle didaktiske lyttestrategier for at 
styrke elevernes lytteoplevelse - i samarbejde med eleverne



Lydakademiets principper

• Udvikle lyttestrategier, der kan bruges til såvel podcast som lydbøger – få 
greb om lyd, eftersom der ikke er lavet didaktiske designs til lydbogslytning

• Udvikle strategier på lydens præmisser

• Princip for litteraturarbejdet/benspænd: Lytte, visualisere, tale – IKKE 
skrift!

• Vægt på sansning og stemning, den æstetiske og sansemæssige 
udveksling

• Den auditive sans - didaktiseringerne bliver multisensoriske

Elevmål:

• Etablere en lytterkontrakt med eleverne

• Øge mængden af elevernes lytning

• Udvikle elevernes erfaring med at lytte til lydfortællinger

• Styrke deres læseoplevelse gennem lyd

• Opleve lyd som en vej til koncentration, ro og fordybelse



Multisensorisk læsning og multisensoriske strategier til 
at læse litteratur - et didaktisk eksperiment!



Forskningsdesign

Førdata: 
Læseforståelse og 

egenvurdering (IL) og 
kvalitativt interview
med elever (efterår 

2019)

Eksplorativt i 
samarbejde med 

deltagerne i 
Lydakademiet (2020)

Corona

Eksplorativt didaktisk
design afprøves i 
samarbejde med 

deltagerne(okt.-nov. 
2020)

Efterdata: 
Læseforståelse og 

egenvurdering (IL) og 
kvalitativt interview 

med elever og 
læsevejleder

Læsevejleder - løbende samtaler med eleverne









Lad os prøve "Styr på at huske"

Bruge emojis til at fastholde indholdet/handlingen undervejs – både på 
papir og på mobil

Eksempeltekst: podcasten dobbeltgænger

https://thirdear.dk/dobbeltgaenger/

Forberedelse:

• Find emojies frem i hurtigvalg af: person, by, politi, bil, 
ambulance, slagsmål.

https://thirdear.dk/dobbeltgaenger/


Styr på stemningen Styr på stemmen Styr på fortællingens lydunivers



Foreløbige fund
Elevcase 1 Elevcase 2 Elevcase 3 Elevcase 4 Elevcase 5 Elevcase 6 Elevcase 7 Elevcase 8

Signatur-
sætning
(lyttelæs
ning)

”Jeg 
interesserer 
mig ikke for 
det, så…”

”Jeg føler 
sådan, 
podcast det 
er lidt mere 
sådan mig.”

"Nej fordi jeg 
har ikke lige, 
jeg har ikke 
lige fået 
lyttet, så… 
men det skal 
jeg nok i 
gang med 
igen."

"Jeg har altid 
været den 
der prøver at 
undgå 
bøger."

"Nej, det er 
ikke så tit 
mere, men 
jeg har lyttet 
meget til 
lydbøger."

"Jeg lyttede 
overhovedet 
ikke før 
Lydakade-
miet."

"Jeg har ikke 
så meget tid, 
så det går 
lidt 
langsomt, 
men når jeg 
så hører det, 
så er det 
meget 
interessant."

"Neeej... Ikke 
sådan for det 
meste..."

Læse-
oplevels
e

”Det har jeg 
aldrig haft”

”Nej, ikke 
rigtigt. Jeg 
har ikke 
prøvet det.”

Oplever det 
nogle gange, 
men det er 
længe siden.

Nogle få 
gange, men 
ikke så tit

Ja, eksempel: 
Harry Potter i 
5 kl.

Nogle gange Ikke noget 
der fylder, I 
hendes liv

Giver udtryk 
for at have 
haft det, 
men kan ikke 
pege på 
hvornår og 
med hvad

Caseelevernes erfaringer med gode læseoplevelser (skønlitteratur)



Læseoplevelse

Skolens fagtekster

DysleksinarrativLæserselvvurdering

Lydakademiet



Lydakademiet – ordblinde elever

• Løbende elevsamtaler og lyttekontrakt

• Elevcase – eksempler

• Undervisningen og strategierne





Lydakademiet - almene klasser

Perspektiver i at arbejde med lyttestrategier i almenklassen

• Lige deltagelsesmuligheder

• Overføre lyttestrategierne til almindelig læsning

• Øge læse/lyttelysten

• Det er ikke enten/eller men et både/og
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