Koppling av
vetenskapliga
bevis over
discipliner

Projektet baserar sina bedémningar pa
systematiska vetenskapliga 6versikter av
de specifika halsoeffekterna relaterade till
de aktuella féororeningarna.

Luftféroreningar paverkar kroniska luftvags-
och hjart-karlsjukdomar, samt potentiellt
aven andra sjukdomar. Nitrat i dricksvatten har
kopplats till cancer och reproduktiva effekter
efter langtidsexponering.

For alla relevanta halsoeffekter studerar
MARCHES-projektet hur fororeningsnivaer |
hanger samman med halsorisker med hjalp av
data och statistik.

For att noggrant analysera halsokostnaderna
utfors exponeringsmodellering i MARCHES,
dar man tar hansyn till transport,

spridning och kemiska omvandlingar av
utslapp. Projektet anvander tva erkanda
modelleringsverktyg: DEHM-modellen (Danish
Eulerian Hemispheric Model) och SWAT-
modellen (Soil and Water Assessment Tool).

Anvandningen av dessa verktyg ger en
battre forstaelse for vilka kallor, sektorer
och féroreningar som orsakar de storsta

Ta reda pa mer:
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Skydda manniskors
halsa fran fororenad
luft och vatten
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Den luft vi andas och det vatten vi dricker ar
livsviktiga och avgoérande for att uppratthalla
god halsa genom hela livet.

Luftféroreningar betraktas idag som den storsta
miljorelaterade halsorisken i Europa, vilket orsakar
cirka 350 000 fortida dédsfall arligen.

Kvaliteten pa dricksvatten ar i manga delar
av Europa hotad av utlakning av nitrat fran
jordbrukets gédningsmedel. Dessa amnen
kan orsaka cancer och eventuellt fosterskador
vid langvarig exponering aven vid laga
koncentrationer.

De tva stressfaktorerna - luft och vatten - ar
nara sammankopplade genom avdunstning av
ammoniak fran gdédningsmedel, vilket reagerar
med sulfater och nitrat i atmosfaren, och bildar
|uftféroreningar i form av sekundara partiklar.

MARCHES-projektet
syftar till att forbattra
metoder for att berakna
de samhallsekonomiska
halsokostnaderna som
uppstar pa grund av dessa
fororeningar,|inklusive
morbiditetskostnader fran

kroniska sjukdomar relaterade
till dessa fororeningar.

Demonstrationer
av resultaten

MARCHES-metoderna tilldmpas i sex regionala
fallstudier runt om i Europa med syfte att
stodja relevanta myndigheter:

% Studier om luftféroreningar:

- Katalonien (Spanien)
- Estland
- Kosovo
- Oresundsregionen (sodra
Sverige och Képenhamn, Danmark)

5 [ Studier om nitrat i dricksvatten:
E‘d « Zelivka (Tjeckien), som forser Prag med
dricksvatten.
« Himmerland (Danmark), som férser
Aalborg med dricksvatten.

| varje region genomférdes workshops
med intressenter for att identifiera och
vélja ut relevanta atgarder att analysera
inom MARCHES-projektet.

Tillampningen av halsokostnader
relaterade till féororeningar fér
implementeringsandamal
(och inte bara under

utarbetandet av ny
lagstiftning) i samarbete med '
rattskipande myndigheter

ar en innovation som
genomfors av
MARCHES-projektet.
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For att hjalpa myndigheter i Europa

att forbattra folkhalsan, sarskilt genom

att genomfora EU:s luftkvalitetsdirektiv
(2024/2881), EU:s dricksvattendirektiv
(2020/2184) och relevant nationell lagstiftning
kommer MARCHES att ta fram tva
vagledningsdokument i slutet av projektet:

- Vagledande dokument om
luftféroreningar: Ger en dversikt éver
halsokostnader per utslappsenhet for varje
sektor (transport, energi, jordbruk etc.).

- Vagledande dokument om nitrat i
dricksvatten: Detaljerar tillgangliga
databaser och modelleringsverktyg for
att genomfoéra platsspecifika analyser av
halsobdrdor samt hur kostnader beraknas
for medfoljande fordelar, sdsom minskade
ammoniakutslapp.




