Teaduslike
tdéendite
uhendamine eri
valdkondades

MARCHES projekt pohineb oma hinnangutes
teaduslikel téenditel, mis on saadud
sUstemaatilistest kirjanduse Ulevaadetest
saasteainete tervisemdjude kohta.

Ohusaaste méjutab nii hingamisteede,
sidame-veresoonkonna kui ka muid kroonilisi
haigusi. Joogivees sisalduv nitraat on
pikaajalise kokkupuute korral seotud vahi ja
reproduktiivtervise probleemidega.

Kdigi asjakohaste tervisemodjude osas hindab
MARCHES projekt, kui suurte terviseriskidega
on saasteainete tasemed seotud, kasutades
nii kokkupuute andmeid kui epidemioloogilist
teavet.

MARCHES projekti raames viiakse labi
saasteainetega kokkupuute modelleerimine,
et anallUsida heidete levikut, hajumist

ja keemilisi reaktsioone keskkonnas.
Tapsemalt kasutab MARCHES projekt kahte
modelleerimistodriista: DEHM dhusaaste
mudelit ja SWAT mulla- ja veeseire tooriista.

Nende vahendite rakendamine véimaldab
paremini maista, millised allikad, sektorid
ja saasteained pohjustavad suurimaid
tervisekahjusid ning milliseid neist
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dhusaaste ja saastunud

joogivee eest

Inimeste tervise kaitse @.\

Ohk, mida hingame, ja vesi, mida joome,
on eluliselt tdhtsad ja vajalikud hea tervise
sailitamiseks kogu elukaare jooksul.

Ohusaaste on praegu suurim keskkonnarisk
tervisele, pdhjustades Euroopas igal aastal
ligikaudu 350 000 enneaegset surmajuhtumit.

Niisamuti on joogivee kvaliteet paljudes
Euroopa piirkondades ohustatud, kuna
pollumajandusvaetiste nitraadid imbuvad
pdhjavette, mis voib pikaajalise madala
kontsentratsiooniga kokkupuute korral
pdhjustada vahki ja halvendada sunninaitajaid.

Ohu- ja joogivee riskitegurid on omakorda
tihedalt seotud, kuna vaetistest eralduv
ammoniaak reageerib atmosfaaris sulfaadi
ja nitraatidega, pdhjustades sekundaarseid
dhusaaste peenosakesi.

MARCHES projekt
raames arendatakse
metoodikaid hindamaks

tapsemalt nende ohutegurite
tervisemaoju ja majanduslikku
kulu|labi suurenenud
haiguskoormuse ja varajaste
surmade.

Tulemuste
esitlemine

MARCHES projekti meetodeid testitakse kuues
juhtumiuuringus Ule Euroopa, et toetada
vastavaid ametiasutusi.
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MARCHES projekt toetab Euroopa ametkondi
rahvatervise parandamisel eelkdige Euroopa
Liidu direktiivi valisdhu kvaliteedi ja Euroopa
dhu puhtamaks muutmise kohta (2024/2881)
ning direktiivi 2020/2184 olmevee kvaliteedi
kohta rakendamist asjakohastes riiklikes
Odigusaktides. Projekti I6pus valmivad kaks
peamist juhenddokumenti:

Ohusaaste uuringud viiakse labi

- Kataloonias Hispaanias

- Eestis

- Kosovos

« @resundi piirkonnas Léuna-Rootsis
ja Kopenhaageni regioonis

- Ohusaaste juhenddokument annab
Ulevaate tervisekuludest iga sektori (transport,
energeetika, pdllumajandus jne) heitethiku

Joogivee nitraatide juhtumiuuringud kohta.

vilakse labi - Joogivee nitraadireostuse juhenddokument
sisaldab teavet saadaolevate andmekogumite
ja modelleerimistdoriistade kohta, mis
voimaldavad teha konkreetsete piirkondade
tervisemodjude ja sellega kaasnevate
valiskulude anallusi. Samuti kasitletakse
kaasnevaid kasulikke mdjusid, naiteks
ammoniaagi emissioonide vahenemisest
tulenevat kasu.

« Zelivka vesikonnas T&ehhis, mis varustab
joogiveega Prahat.

« Ning Himmerlandi vesikonnas Taanis, mis
varustab joogiveega Aalborgi.

Toodtoad kohalike sidusrihmadega
(naiteks Tallinna linnavalitsusega) on

aidanud igas regioonis valida asjakohased

MARCHES projektis.

leevendusmeetmed, mida analUuUsitakse ’

Uuenduslik lahenemine tervisekulude
hindamisele véimaldab neid

rakendada mitte ainult uue
seadusandluse Y

ettevalmistamisel, vaid ka
tulevikus reaalsetes
poliitikameetmetes ja
rakendustes.




