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Dette projekt har modtaget støtte fra EU's Horizon Europe forsknings- og 
innovationsprogram under projekt nr. 101095430. Eventuelle synspunkter og 
meninger afspejler ikke nødvendigvis EU's eller Horizon Europe’s, som ikke kan 
holdes ansvarlige for dem.

MARCHES-projektet baserer sine analyser 
på internationale videnskabelige studier, 
opsummeret gennem systematiske 
sammenfatninger om de enkelte 
helbredseffekter knyttet til de forskellige 
forureninger.  

Luftforureningen forårsager kroniske luftvejs- og 
hjerte-kar-sygdomme samt flere andre. Nitrater 
i drikkevand er forbundet med tyktarmskræft og 
negative fødselsudfald. 

For alle de relevante påvirkninger belyser 
MARCHES med data og statistik hvordan 
forurenings niveauerne er relateret til 
helbredseffekterne. 

For at kunne estimere sundhedsomkostningerne 
så godt som muligt anvender MARCHES 
eksponerings-modeller, der kan simulere 
transporten, spredningen og den kemiske 
omdannelser af emissionerne. Projektet 
anvender to anerkendte model-værktøjer: 
DEHM-modellen (Danish Eulerian Hemispheric 
Model) og SWAT-modellen (Soil and Water 
Assessment Tool). 

Anvendelsen af disse værktøjer hjælper til 
en forståelse af hvilke kilder, sektorer og 
forurenende stoffer der forårsager de største 
sundhedspåvirkninger, og som passende 
reduktions tiltag derfor bør målrettes.

Find out more:
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For at understøtte EU's medlemslande samt 
deres regionale  og lokale myndigheder i 
arbejdet med at forbedre folkesundheden 
(jævnfør EU's direktiv om luftkvalitet 2024/2881/
EC, EU's drikkevandsdirektiv 2020/2184/EC 
samt de relevante nationale lovgivninger) vil 
MARCHES-projektet udarbejde to vejledninger 
med økonomiske nøgletal for forureningernes 
sundhedsomkostninger;
 

Forurening af luft og 
drikkevand påvirker 
menneskers sundhed

Demonstration 
af metoder 

Beslutningsstøtte 
til myndigheder 

Casestudier om luftforurening:

 Katalonien (Spanien)
 Estland
 Kosovo 
 Øresundsregionen (Storkøbenhavn 
og Skåne)

MARCHES-metoderne demonstreres gennem 
seks regionale casestudier rundt om i Europa, 
der samtidigt har til formål at understøtte de 
lokale myndigheder.

Casestudier om nitrater i drikkevand:

 Zelivka-oplandet (Tjekkiet), som forsyner 
Prag med drikkevand.

 Himmerland-oplandet (Danmark), som 
forsyner Aalborg med drikkevand.

I hver region afholdes workshops med lokale 
interessenter, for at indkredse reduktionstiltag 
som er relevante at analysere i MARCHES.

Opgørelser over forurenings-relaterede 
sundhedsomkostninger til at 
understøtte myndighedernes 
løbende iværksættelse 
(og ikke kun til brug ved 
udarbejdelsen af ny
lovgivning) udgør en 
nyskabelse ved 
MARCHES-projektet.
  

Den luft vi indånder, og det vand vi drikker,  
er en betingelse for livet og afgørende for at 
opretholde et godt helbred igennem et  
menneskes levetid. 

Luftforureningen betragtes i dag som den største 
miljømæssige belastning i Europa, idet den årligt 
forårsager omkring 350.000 for tidlige dødsfald.

Kvaliteten af drikkevandet er forringet i mange 
dele af Europa på grund af kvælstoftab fra 
landbrugets gødning, hvilket selv ved lave 
koncentrationer og ved langvarig eksponering 
kan forøge kræft-risikoen og muligvis forårsage 
fosterskader. 

Miljøbelastningen af luften og drikkevandet er 
desuden tæt forbundet, idet fordampningen af 
ammoniak fra kvælstofgødningen interagerer 
med sulfater og nitrater i atmosfæren, hvilket 
fører til luftforurening i form af sundhedsskadelige 
sekundære partikler.
 

   Vejledning om luftforurening: Vil angive 
sundhedsomkostninger per enhed emission 
for hver sektor (transport, energi, landbrug 
osv.).

   Vejledning om nitrater i drikkevand: 
Vil beskrive tilgængelige datasæt og 
modelleringsværktøjer samt hvordan 
sidegevinster kan værdisættes, f.eks. ved 
reduktion af ammoniakemissioner.
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MARCHES-projektet 
har til formål at forbedre 
metoderne til at opgøre 

de samfundsøkonomiske 
omkostninger for sundheden 

forbundet med denne forurening, 
herunder omkostningerne som 
følge af de kroniske sygdomme 

den forårsager.


