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Ujratervezeés: kiildetés a (termd)talajok
egeszsegeert!

SZERZ0: TAKACS TUNDE, LASZLO PETER, ATK TALAITANI ES AGROKEMIAI INTEZETE ES BIRO BORBALA, SZENT ISTVAN EGYETEM, AZ ,EGESZSEGES
TALA) ES ELELMISZER" MISSZIO HAZAI SZAKERTOJE

A talajok mindségétdl és egészségétol fligg a novények és igy az élelmiszereink és az emberek egészsége is. De vajon
egészségesek-e a talajaink? Az intenziv mezdgazdasagi gyakorlat napjainkra mar-mar elérte a hatarait, és mindekozben

funkcidkat és az emberi életmindséget is veszélyezteti.

élelmiszer” misszidt hozott 1étre 15
eurdpai (koztiik 1 £6 hazai) szak-
ember bevondsaval. A kozel 3 000 f6b&l
megvalasztott szakért6i testiilet els6d-
leges célja, hogy fejlessze az emberek,
igy a gazdalkodok, a fogyasztok, az
oktatok-kutatok, az agraripari termé-
kek gyartdi és forgalmazodi, valamint a
dontéshozok szemléletét és kiildetés-
tudatat a talajok szerepérél.
Mindannyiunk felel6ssége az egész-
séges talajok meg&rzése. Mindenki te-
kintse kiildetésnek, missziénak, hogy
tegyen meg mindent a talajokért!
Torédj a talajjal, torddj sajat életeddel!

Az Eurdpai Uni6 , Egészséges talaj és

Miért van sziikség a misszio(k)ra?

A Fold lakoéinak természetieréfor-
ras-haszndlata 30%-kal haladja meg a
rendelkezésre 4ll6 készleteket. A tar-
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talékok kimertil6ben vannak, a biolo-
giai sokféleség folyamatosan csokken,
a globalis dkoldgiai problémék roha-
mosan nének. A napjainkban tapasz-
talt kdrnyezeti széls6ségek bolygénk
eltartoképességének a korlataibol
fakadnak. A Fold energia- és nyers-
anyagkészletei kimeriilében vannak.
Véges az az 6ngyogyité képesség is,
amely a mez&gazdasagi, kozlekedési
és az ipari tevékenységekbdl szarma-
z6 terheléseket semlegesiteni tudna.
A kornyezeti valsag alapja, hogy a
meg- vagy részben megujulni képes
er6forrasok ma mar nem tudnak 1é-
pést tartani a felhasznalas felgyorsult
titemével. Kérdés ezért, hogy vajon a
Fold meddig képes hitelezni lak6inak?
A lakok, az emberek pedig meddig
lesznek képesek a maguk és a kornye-
zetlik egyre roml6 allapotat elviselni,
azt kivédeni és igazodni hozza? Mert

az is nyilvanvalé, hogy az emberek,
bar sokdig ,nem célzott él6lényeknek”
tekintették magukat, mégis ugyanigy
veszélyeztetve vannak.

A nyilvanvalo, stlyos gondokat
felismerve az Eurépai Uni6 5 témate-
riileten inditotta el azokat a kiildetés
jellegti, misszids szakmai tandcskoza-
sokat, ahol a tarsadalom széles tome-
geire szamit ahhoz, hogy egyféle ,1j-
ratervezés” eredményeként a negativ
folyamatok megalljanak, , orvosolha-
tok” legyenek.

Az ot misszids témateriilet

a kovetkezd:

1) Az emberi egészség és a rakos
megbetegedések kezelése;

2) A klimavaltozas tarsadalmi hata-
sainak a csokkentése, megallitasa;

3) Egészséges dcednok, tengerek és
vizek;
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4) Klimasemleges és élhetd varosok;
5) Egészséges talaj és élelmiszer.

Mindegyik témateriilet valoban ki-
emelt fontossagu. Kiilonosen az 6todik
(a hazai szakember bevonaséaval is), hi-
szen az ,Egészséges talaj és élelmiszer”,
(az 5. misszid) mindegyik tovabbi ki-
emelt 4 témateriiletre is hatdssal van.
Ahogy a talajokkal banunk, az befolya-
solja a klima és az emberi tarsadalmak
alakulésat (2. misszid), ezzel a varosok
élhetGségét (4. misszid), a vizek, az dce-
anok, tengerek és a kornyezet minGsé-
gét és a szélsGségeket (3. misszid), nem
utolsésorban pedig az élelmiszerein-
ken keresztiil az emberi egészséget is
(1. misszio).

Ahogy a talajokkal banunk, az
életiinkkel banunk!

A széles(ebb) tarsadalmi 6sszefogds-
tél az varhatd, hogy a felismert problé-
mék szakmai meger6sitéssel és inno-
vativ ismeretekkel javulnak; a gyakor-
latba is atiiltethetSkké valnak, mindez
a tudds, felismerés és felelgsségtudat
pedig az eredményes valtozasok érde-
kében a dontéshozokhoz is eljut.

A talaj szerepe életiinkben

A talaj az emberiség legfontosabb
természeti eréforrasa. Korlatozottan
all rendelkezésre, és konnyen elromlik
a mindsége, ha nem figyeliink azokra
a feltételekre, amelyektdl a talajok re-
generdlédasa fiigg. A vilag talajainak
raadasul csak 11%-an lehet termelést
folytatni. Az emberiség létszdmanak
a novekedésével tovabba az egy fore
juté foldtertilet napjainkra mar 0,2 ha
ald csokkent. Rdadasul még ez a terii-
let sem teljes mértékben lehet alkalmas
a termelésre. Az eurdpai talajok kozel
50%-an lehet valamilyen termesztést
akadélyoz6 tényezé6t (degradaciot és/
vagy szennyezettséget) talalni.

Az emberek életmindségét megha-
taroz6 tényezSk, a megfelel6 mind-
ségli és mennyiségii élelmiszer, a tisz-
ta ivoviz és a kellemes kornyezet nem
elvélaszthat6 a talajok allapotatol. A
fenntarthato talajhasznélat feltételezi a
talajkészletek ésszerti védelmét, allapo-
tuk megorzését és funkcidképességiik
fenntartasat is.

A talaj az élet minden tertiletével
kapcsolatba hozhat6, igy annyiféle
meghatdrozast taldlunk a talajra,
ahanyféle médon hasznaljuk. A ko-
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Az Eurdpai Unio altal 1étrehozott 5 témateriilet, ahol kiildetésként, misszios torekvésként javasolt
a valtoztatas sajat és a kornyezeti egészségiink érdekében

rabbiakban a talajoknak leginkdbb a
mezdgazdasagi termelés szempont-
jabédl fontos tulajdonsagait hangsu-
lyoztak, innen is ered a , term&tala;j”
kifejezéstink. A talajbiolégiai tudas-
bazis nyilt dkoldgiai rendszerként
definidlja a talajt, amelyben a talaj-
él6lények egy élettelen haromfézisu
alrendszerben (szilard, viz és leveg6
alkotorészekben) foglalnak helyet,
de amelyek sziikségesek ahhoz, hogy
egyaltalan talajrdl beszélhesstink. Az
élettelen dsvanyi térmelék nem talaj,
csak tdmasztokozeg, de sok esetben
a még életképes talajainkat is csak
annak tekintjiik, amikor a talaj ter-
mészetes Onerejét elnyomva azt ki-
viilrél befolyésoljuk.

A talajok anyagcseretitjai biologia-
ilag szabélyozottak, és nem elvélaszt-
hatok egymastdl. Az igy keveredett
alkotok kozott dllando anyag- és ener-

giadramlas all fenn a kornyezetiikkel.
A legaltalanosabb talajmeghatarozas
szerint a talaj ,,a Fold felszinének legkiilsd
mallott része, melynek porézus anyaga al-
kalmas a viz és eqyéb anyagok tdroldsira,
dtalakitasdra; ...a kornyezeti kapcsolatrend-
szerével tovibbd meghatirozo életfeltétele-
ket biztosit a novények, a mikroorganizmu-
sok és a talajlako dllatok szamdra”.

A talajt feltételesen megiijulé (meg-
lijithaté) természeti erdforrdsnak te-
kinthetjiik. A talajok és a talajallapot
fenntarthatésagat a talajtermékenység
megtjuldsa, a humusz tjratermel6dése
teszi lehet6vé. A tudomanyos meghata-
rozasok fontos eleme, hogy a talaj ter-
mészetes-Okoldgiai folyamatok soran
keletkezik, de pusztuldsa, minGségé-
nek romldsa szamos mesterséges, mi-
vi, emberi (antropogén) tevékenység
soran is létrejohet, és sajnos létre is jon,
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Az egy fore juté foldteriilet napjainkra mar 0,2 ha ala csékkent
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szamos példa van ra, hogy akar vissza-
fordithatatlan (irreverzibilis) médon is.

A talajt a természetben betoltott sze-
repe és a talajhasznélati médok alap-
jan kell értékelni. A talaj legfontosabb
szerepe, hogy meghatdrozhat¢ a ter-
mészetes, 6koldgiai biomassza-terme-
lési eredményessége, de a szabélyozo
és az él6helyet biztosit6, biotép funk-
cidk is ismertek.

Az egészséges talajnak megvan az
a képessége, hogy abban a bekeriilé
anyagok lebontédnak, atalakulnak,
egyben korlatozottan bar, de artalmat-
lannd is valhatnak az esetleges szeny-
nyezdk esetében. Ez a tulajdonség biz-
tositja, hogy a novények szamara fel-
vehet6 és hasznosithaté formaji anya-
gok, tapelemek keletkezzenek. A talaj
mindemellett hét, vizet és a tdpanyago-
kat raktaroz. A talajok a litoszféra (k-
zetek, dsvanyok), a hidroszféra (vizek),
az atmoszféra (levegs) és bioszféra
(él6lények) altal befolyasolt kiilonle-
ges él6helyek. Ezek a ,szférak” egytit-
test (zenekart) alkotva szebbnél szebb
zenét (6koszisztéma-szolgaltatasokat)
képesek megvalésitani, kiilonosen, ha
ezeket j6 karmesterként, az embert,
magunkat is a rendszer (a zenekar) ré-
szeként el tudjuk vardzsolni.

A talajvédelmi intézkedések
fontossaga

Tudoményos hattérre alapozva bévi-
teni kell a tudasunkat a talajok termé-
kenységét és egészségét hosszu tavon
is fenntart6 helyes gazdalkodasi gya-
korlatrél. Ez a feladat nemcsak a gaz-
dalkodoék kozvetlen feladata, hanem a
gazdasagi és kornyezeti érdekek figye-
lembevételével Ossztarsadalmi érdek,
ezért egyiittmiikodésre, tovabba széles
korti ismeretterjesztésre, szemléletfor-
malé oktatdsra van sziikség. A klima-

tudatos, fenntarthat6 talajhaszndlat és
gazdalkodés kidolgozasahoz kornye-
zettudatos szemlélet sziikséges.
Mindezt, egy majdani ésszer(ibb
és jobb életforma alapjait a vildgra
és annak jelenségeire a leginkabb fo-
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Talajink védelme egészségiink zaloga

gékony életkorban, gyermekkorban
kell elsajatitani. Ennek a szemléletnek
koszonhet6en ma mar 6koiskolak és
-6vodak, s6t 6kobolcs6dék is éptilnek.
A természet szeretetére vald nevelés,
szemléletformalas folytatodik az alta-
lanos iskolakban is. A 8-14 éves gye-
rekek szdmadra a tandrak keretén beliil
vagy azokon tul kell id6t szakitani egy
kritikusabb szemlélet és kell§ elkote-
lezettség kialakitasara. Napjainkban
egyre tobb a talajok fontossdgat, vé-
delmét és a talajok szeretetét népsze-
riisit6 elsGsorban gyerekeknek sz6l6
foglalkozas és kiallitas vagy program,
amely egyetemek (Szent Istvan Egye-
tem, Debreceni Egyetem, Miskolci
Egyetem) és kutatdintézetek (Agro-
verzum, ATK Talajtani és Agrokémiai
Intézet) lelkes dolgozoi, illetve a Ma-
gyar Talajtani Tarsasag onkéntesei ré-
vén val6sul meg.

A kozépiskolai oktatdsban az ér-
zelmi alapokra tdmaszkodva, a ter-
mészettudomaényos targyak lexikalis
ismereteinek koszonhetSen a kornye-
zetvédelem ok-okozati Osszefliggései

is targyalhatok. A fels6foku oktatas-
ban is egyfajta paradigmavaltdsnak
lehetiink tanti. Egyre inkabb sziik-
séges felismerni, hogy ,.ahogyan ma
termeltink az tovabb mér nem foly-
tathat6” (idézet a Talajok Nemzetkozi

Evében, 2015-ben elhangzott gondo-
latokbol). A talajok fizikai-kémiai tu-
lajdonséagait befolyasolva elérhetjiik
bizonyos mértékig a nagyobb termé-
seket, de mindez tényleg fenntarthato
csak akkor lesz, ha a talaj biolégiai
Onerejét is fel-, illetve kihaszndljuk
arra, hogy egészséges élelmiszerek
és kornyezet johessen létre. A biol6-
giai talajer6-gazdalkodas ismeretei
ma mar szakirdnyu egyetemi tovabb-
képzés részeként is megszerezhetSk
(a Szent Istvan Egyetemen).

Az 14j gondolkodds eredményeként
is megértettiik a talajok védelmének
sziikségességét. A talajnak azt az al-
lapotat kell megérizni és/vagy talaj-
javitassal kialakitani, amellyel mind
a természetes, mind pedig az ember
altal befolyasolt mesterséges, mfi-
vi 6koszisztémékban is a lehetséges
szolgéltatasokat tudja betolteni. A ta-
lajok pusztulédsa sokszor visszafordit-
hatatlan folyamat. A talajvédelem egy
komplex tevékenység, amely a talajok
mennyiségi és mindségi védelmére
egyarant ki kell, hogy terjedjen. A ta-
lajt nem elég és nem is lehet 6néll6an
védeni. Védelme csak a tobbi kozeg-
gel, alkotéelemeivel egyiitt lehetsé-
ges. A talajvédelem a mezdgazdasag,
a kornyezetvédelem, a vidékfejlesztés,
az allam, a foldtulajdonos, f6ldhasz-
nald és az egész tarsadalom érdeke,
felel6ssége és feladata. Végsd soron
talajaink védelme egészségiink zaloga.

A téma ezzel nincs lezdrva. Napjaink
torténéseivel és az EU ,, Egészséges Talaj és
Elelmiszer” misszio ajanldsaival kivetkezd
alkalommal foglalkozunk. Addig is: ,,Ha a
talajjal torédiink, akkor a sajit életiinkkel is”.
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